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A. CZĘŚĆ OPISOWA 
1. PRZEDMIOT INWESTYCJI 
Przedmiotem inwestycji jest budowa hali tenisowej wraz z  zapleczem administracyjno – socjalnym i 
magazynowym wraz z niezbędnymi urządzeniami budowlanymi oraz budowa miejsc parkingowych wraz z 
towarzyszącą infrastrukturą w SZCZECINIE AL. WOJSKA POLSKIEGO 127; dz. nr 60/1, 125/1 dr 

 
1.1.  Inwestor 

MIEJSKI OŚRODEK SPORTU REKREACJI I REHABILITACJI 

UL. SZAFERA 7, 71-245 SZCZECIN 

 
1.2. Podstawa opracowania 

- Specyfikacja Istotnych Warunków Zamówienia 
- Umowa z Inwestorem oraz ustalenia i uzgodnienia robocze. 
- Koncepcja architektoniczna wraz z koncepcją rozwiązań funkcjonalnych zaakceptowana przez Inwestora. 
- Obowiązujące przepisy  
- Wytyczne rzeczoznawcy do spraw zabezpieczeń poŜarowych i sanitarnych 
- Wewnętrzne ustalenia z zespołem projektantów, konsultantów i rzeczoznawców. 
 

1.3. Zakres opracowania 
Zakres tej części opracowania obejmuje wewnętrzne instalacje sanitarne dla przedmiotowego budynku. 
 Projekt obejmuje następujące elementy: 

• Projekt budowlany instalacji centralnego ogrzewania i ciepła technologicznego do central 

• Projekt budowlany instalacji zimnej i ciepłej wody uŜytkowej z cyrkulacją, 

• Projekt budowlany instalacji hydrantów wewnętrznych, 

• Projekt budowlany instalacji kanalizacji sanitarnej i deszczowej podciśnieniowej 

• Projekt budowlany instalacji wentylacji mechanicznej bytowej 

• Projekt koncepcji klimatyzacji przewidzianej do wykonania w innych etapach prac 
 
 
  2. Istniejące uzbrojenie terenu. 
Sieci uzbrojenia terenu stanowić będą odrębne opracowanie. Projekt przyłączy i instalacji swym zakresem 
obejmuje: 

1. projekt przyłącza i instalacji kanalizacji sanitarnej, 
2. projekt przyłącza i instalacji wodociągowej, 
3. projekt zewnętrznej  instalacji kanalizacji deszczowej, 

Wszystkie media doprowadzane i odprowadzane będą do istniejących sieci miejskich.  
W zakresie projektu dostawcy ciepła przewidziane będzie przyłącze sieci cieplnej wraz z projektem węzła 
cieplnego wg opracowań dostawcy.  
Istniejący układ sieci wodno kanalizacyjnych i gazu dla potrzeb istniejących budynków przewidzianych do 
demontaŜu, podlegać będzie przebudowie i rozbiórce zgodnie z projektem instalacji zewnętrznych. 
 
3. ROZWIĄZANIA PROJEKTOWE 
3.1. Instalacja kanalizacji sanitarnej i deszczowej 
Projektuje się odprowadzenia ścieków sanitarnych za pomocą pionów kanalizacyjnych, wyprowadzonych ponad 
dach i zakończonych wywietrznikami dachowymi, wraz z elementami pionów z obejściem wentylacyjnym 
włączonym do pionu głównego. Instalacje projektuje się w systemie rur PVC lub PP do kanalizacji wewnętrznej. 
Poziomy kanalizacji sanitarnej naleŜy prowadzić pod posadzką i częściowo przy ścianach. Podejścia do 
przyborów projektuje się prowadzone po ścianach i pod posadzką. Przejścia przez ściany przewodów 
kanalizacyjnych naleŜy wykonać w tulejach ochronnych. Elementy kanalizacji z węzła za pośrednictwem odcinka 
rur Ŝeliwnych kielichowych bezciśnieniowych do kanalizacji. 
Projektowany układ kanalizacji ustalono tak aby moŜliwe było wykonywanie budynku w etapach tj. część budynku 
w osiach 1-8 i odrębnie część budynku w osiach 8-17. 
Wody opadowe z dachu budynku odprowadzane będą do projektowanej kanalizacji deszczowej układem 
podciśnieniowym za pomocą wewnętrznych rur spustowych i poziomów pod stropem i dalej od rurociągu 
rozpręŜnego nad posadzką grawitacyjnie do instalacji zewnętrznej i do kanalizacji deszczowej miejskiej. Układ rur 
podciśnieniowych z PEHD łączonych elektrooporowo. Rurociągi montować zgodnie z rysunkami warsztatowymi i 
instrukcjami producenta za pomocą szyn montaŜowych na zawiesiach i uchwytach. Układ kanalizacji 
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podciśnieniowej wymaga stosowania ściśle wytycznych producenta i kaŜdorazowo opiniowania zmian trasy, 
układu kolan, rzędnych z autoryzowanym przedstawicielem technicznym producenta. Układ obsługuje wpusty 
podgrzewane na dachu. W całości wewnętrzne instalacje podciśnieniowej kanalizacji deszczowej zaizolować 
przeciwroszeniowo np. pianką PE min.9mm lub pianką ze spienionego kauczuku. 
Na wszystkich pionach, pionach pomocniczych i półpionach z zaworem napowietrzającym dla kanalizacji 
sanitarnej naleŜy wykonać rewizje kanalizacyjne. 
Przewody odpływowe z poszczególnych przyborów sanitarnych łączyć za pomocą kształtek PVC lub PP, z 
zachowaniem minimalnych spadków nie mniejszych niŜ 2%.  
Do wykonania instalacji kanalizacji sanitarnej zastosować rury: 
- dla instalacji podziemnych – rury i kształtki z PVC klasy N (kolor pomarańczowy, jak dla zewnętrznych sieci 
kanalizacyjnych), 
- dla instalacji wnętrzowych – rury i kształtki oraz elementy wyposaŜenia z PVC lub PP (kolor popielaty). 
- piony i poziomy przechodzące przez pomieszczenia uŜytkowe o odmiennej charakterystyce uŜytkowej o ile nie 
mogą być zabudowane i izolowane – rury kanalizacji bezszumowej np. kielichowe AS z PVC 
Wszystkie przewody przechodzące przez przegrody oddzielenia ppoŜ. zabezpieczyć masami: 

− dla przegród budowlanych o odporności ogniowej 120 minut - masami o EI120, 

− dla przegród budowlanych o odporności ogniowej 60 minut - masami o EI60. 
Przy przejściach przez przegrody oddzielenia ppoŜ. rurami z tworzywa sztucznego stosować kołnierze poŜarowe. 
3.2. Instalacja zimnej i ciepłej wody uŜytkowej oraz cyrkulacji 
Budynek zaopatrzony w wodę zimną z sieci miejskiej zgodnie z odrębnym opracowaniem. 
Instalację wody zimnej i ciepłej oraz cyrkulację zaprojektowano w układzie kombinowanym tj, główne przewody 
stalowe ocynkowane i odgałęzienie do instalacji w budynku jako przewody z rur z tworzyw sztucznych – np. z rur 
PP PN16 stabilizowanych, dodatkowo z rurami stalowymi ocynkowanymi dla potrzeb instalacji przeciwpoŜarowej. 
Rury stalowe dopuszczone do stosowania z czynnikiem o temperaturze z czasowym przegrzewem dezynfekcji 
termicznej do +70stC. Dla instalacji zasilania hydrantów przewidziano instalacje rozgałęźną jednostronnie 
zasilaną z wodociągu w jego wejściu do budynku. Instalacja hydrantowa oddzielona od bytowej z 
zabezpieczeniem ciśnienia w hydrantach na wypadek poŜaru po przez zamknięcie przepływu w układzie wody 
bytowej za pomocą samoczynnego zaworu pierwszeństwa na nitce zasilania wody bytowej.  
Armatura czerpalna wszystkich punktów sanitarnych do wykonania zgodnie z projektami wykonawczymi branŜy 
architektura i wskazanymi zestawieniami przykładowych rozwiązań – przyjęto armaturę typową produkcji krajowej 
o uruchamianiu ręcznym. Dla wszystkich zaworów ze złączką do węŜa, stosować zintegrowane zawory zwrotne 
antyskaŜeniowe przed kurkiem. Dla wylewek umywalkowych w częściach toalet ogólnodostępnych przyjęto 
rozwiązanie z czasowym zaworami samozamykającymi typu mechanicznego o wysokiej wytrzymałości z 
przeznaczeniem do stosowania w obiektach uŜytkowych w wykonaniu wandaloodpornym. 
Projektowany układ wodny ustalono tak aby moŜliwe było wykonywanie budynku w etapach tj. część budynku w 
osiach 1-8 i odrębnie część budynku w osiach 8-17. Dla tych ptrzeb przewidzieć na trasie wody zimnej 
odgałęzienie za miejscem wejścia do budynku wodociągu z zaworem odcinającym i zaślepką zarówno dla układu 
wody bytowej jak i poŜarowej. 
Po wykonaniu instalacji wykonać czyszczenie i próbę szczelności. Próba szczelności instalacji powinna zostać 
wykonana zgodnie z wytycznymi zawartymi w „Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociągów”. Przed 
przystąpieniem do próby ciśnieniowej naleŜy odłączyć wszystkie elementy i armaturę, które przy ciśnieniu 
wyŜszym od ciśnienia pracy mogłyby zakłócić próbę lub ulec uszkodzeniu.  
Pomiar zuŜycia wody przez całą nieruchomość przewidziano wodomierzem na przyłączu za jego wejściem na 
teren w studni wodomierzowej. 
Woda ciepła przygotowywana w projektowanym źródle ciepła wg projektu dostawcy ciepła – w projektowanym 
węźle cieplnym, zasobnikowo z opcją podłączenia układu solarnego. 
Przyjęto układ przygotowania ciepłej wody i cyrkulacji ze zmiennym przepływem z automatycznym 
równowaŜeniem temperaturowym układem cyrkulacji. Cyrkulację przyjęto z zastosowaniem układu zmienno 
przepływowego z dodatkową funkcją rejestracji temperatury wody cyrkulacyjnej i funkcją automatycznej 
dezynfekcji temperaturowej – np. zaworami typu MTCV ze sterownikiem CCR2 i kompletnym okablowaniem do 
kaŜdego zaworu. Układ wymaga kalibracji po wykonaniu i określenia nastaw poszczególnych zaworów 
cyrkulacyjnych na podstawie pomiarów temperatury w trakcie pracy. Dla potrzeb dezynfekcji przyjęto załoŜenie 
dezynfekcji termicznej ustalanej zgodnie ze wskazanymi informacjami sterownika w okresach 1-2tygodniowych. 
Dezynfekcja temperaturowa przyjeta dla temperatury 70stC. Dodatkowo na końcowych odcinkach naleŜy 
przewidzieć okresowe otwieranie wylewek dla zapewnienia przepływu. 
Przewody c.w. i c.c.w. zaizolować termicznie otuliną wykonaną z pianki polietylenowej lub innej o współczynniku 
przewodzenia ciepła przy średniej temperaturze +40°C równym 0,035 W/mK w płaszczu osłonowym z folii PCV. 
Obliczenie grubości izolacji zgodnie z Dz.U.2008.201.1238. Grubość izolacji przewodów : 
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Średnica rury Gr. izolacji(mm) 

≤22 20 

22-35 30 

35-100 =dz 

>100mm 100 

W miejscach skrzyŜowań, przejść przez ściany lub stropy izolacja jako ½ ww wymagań, dla przewodów w 
podłodze min.6mm; przewody wody zimnej z uwagi na moŜliwe roszenie 9mm. 
Wszystkie przewody nie palne przechodzące przez przegrody oddzielenia ppoŜ. zabezpieczyć masami: 

− dla przegród budowlanych o odporności ogniowej 120 minut - masami o EI120, 

− dla przegród budowlanych o odporności ogniowej 60 minut - masami o EI60. 
Przy przejściach przez przegrody oddzielenia ppoŜ. rurami z tworzywa sztucznego stosować kołnierze poŜarowe. 
 
3.3. Instalacja hydrantów (HP) 
W budynku przewidzieć naleŜy instalację hydrantów wewnętrznych Ø 25 z węŜami półsztywnymi o dł. 30 m i 
zasięgu rzutu strumienia wody 3 m. Straty na węŜu do 2,4 bara. Ciśnienie zapewniające wydajność 1 hydrantu 
min. 1 l/s w instalacji zapewnione po stronie dostawy wody na sieci. Hydranty będą rozmieszczone regularnie, 
moŜliwie przy wyjściach ewakuacyjnych tak aby zapewnić pełną ochronę strefy ZL.  Zasilanie instalacji hydrantów 
następuje w podziale przyłącza wodociągowego w budynku, gdzie na początku instalacji hydrantowej 
zaprojektowano zawór antyskaŜeniowy klasy EA i na odgałęzieniu wody uŜytkowej zawór pierwszeństwa dla 
wody poŜarowej. Przyjęto klasę zaworu EA z uwagi na to Ŝe cała instalacja jest dodatkowo oddzielona od ryzyka 
zanieczyszczenia sieci dodatkowym zaworem antyskaŜeniowych za układem wodomierza. 
Przewody – niepalne na przykład z rur miedzianych lub stalowych ocynkowanych. Typy dysz i ich współczynniki 
KV prądownic określone na etapie wykonawstwa po pomiarach ciśnienia na podłączeniu węŜa. Układ 
zabezpieczony przed niekontrolowanym wyciekiem z części instalacji bytowej z tworzyw sztucznych po 
rozszczelnieniu w trakcie poŜaru i wywołanym przez to spadkiem ciśnienia za pomocą zaworu pierszeństwa 
oddzielającym część instalacji bytowej (z moŜliwością stosowania rur tworzywowych) od instalacji hydrantowej i 
przyłącza.  
Wszystkie przewody nie palne przechodzące przez przegrody oddzielenia ppoŜ. zabezpieczyć masami: 

− dla przegród budowlanych o odporności ogniowej 120 minut - masami o EI120, 

− dla przegród budowlanych o odporności ogniowej 60 minut - masami o EI60. 
Przy przejściach przez przegrody oddzielenia ppoŜ. rurami z tworzywa sztucznego stosować kołnierze poŜarowe. 
 
3.4. Instalacje grzewcze 
3.4.1. źródło ciepła 

Źródłem ciepła dla budynku będzie projektowany węzeł cieplny trzyfunkcyjny zapewniający zasilanie 
projektowanej instalacji grzewczej, zasilania w ciepło wdnych nagrzewnic w centralach wentylacyjnych oraz 
produkujący ciepłą wodę. Po stronie instalacji uŜytkownika w pomieszczeniu węzła przewidzieć dodatkowo 
rozdzielacz instalacji grzewczej z dwoma układami zasilania budynku, jednym dla potrzeb instalacji grzejnikowej 
o regulacji temperaturowej zgodnie z programatorem  pogodowym węzła cieplnego i drugi układ z mieszaczem z 
własnym sterownikiem i pompą cyrkulacyjną dla potrzeb instalacji ogrzewań płaszczyznowych budynku. 

Wg ustaleń z dostawcą ciepła dla przedmiotowego budynku wnioskowana jest następująca ilość i 
parametry instalacji węzła cieplnego: 
Rodzaj instalacji Temp.obliczeniowa 

Tz/Tp 

Ciśnienie dopuszczalne / 

ciśnienie statyczne  

[MPa / m] 

Materiał instalacji Zamówiona moc cieplna [kW] 

Centralne ogrzewanie 80/60 1,5 / 7m Stal i tworzywa Qco= 130kW 

Ciepła woda uŜytkowa 55 / 5  

(dezynfekcja temp.) 

1,5  Tworzywa szt. Qcwh śr= 40kW 

Qcwh max= 59kW 

Wentylacja i klimatyzacja 80/60 1,5 / 11m stal QW= 100kW 

Technologia    QT= Brak 

Inne     Brak 

Razem moc cieplna dla przyłączanego obiektu [kW] ΣQ= 270 kW 

Minimalny pobór mocy cieplnej poza sezonem Qmin= 59 kW 

 
 

3.4.2. Instalacje grzewcze 
Instalacja grzewcza i solarna wykonana jako układ mieszany z: rury stalowe czarne bez szwu w/g PN-80/B-
74219, łączone przez spawanie lub połączenia zaprasowywane i dla końcowych elementów w budynków 
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instalacji z tworzy sztucznych np. rury PP lub PEx lub wielowarstwowe w klasie min. PN10 o średnicach 
równowaŜnych dla przedstawionych w projekcie. Połączenia z armaturą za pomocą systemowych kształtek 
przejściowych. Wykonanie instalacji rurowych tworzywowych zgodnie z wytycznymi producenta.  
Jako elementy grzejne zaprojektowano układ z grzejników stalowych konwektorowych dolno zasilonych  typu KV 
dowolnego producenta zasilane z dołu oraz higieniczne oznaczane HV w pom.łazienek i pomieszczeniach 
wyŜszych wymogów sanitarnych i wilgotnosciowych. Układ ogrzewania grzejnikowego przewidziano dla 
temperatur z węzła 80/60stC. Hydraulicznie wydzielono osobny układ dla potrzeb ogrzewań płaszczyznowych w 
odrębnym obiegu o parametrach 55/35. Przewidziano zastosowanie ogrzewania podłogowego w obszarach 
łazienek, szatni mokrych w systemie rozdzielaczowym z pętlami grzewczymi na bazie rur z tworzyw sztucznych 
np. PP lub PEx lub z rur wielowarstwowych. Projektuje się montaŜ rozdzielaczy obu rodzajów instalacji w szafce 
rozdzielaczowej podtynkowych. Na kaŜdej pętli ogrzewania podłogowego projektuje się zawór regulacyjny z 
siłownikiem – praca zaworu regulowana za pośrednictwem automatyki z czujnikami termostatycznymi 
pomieszczeń. Przewody od rozdzielacza do krawędzi płyty grzewczej naleŜy prowadzić w izolacji cieplnej w 
postaci pianki polietylenowej.  
Regulacja wstępna węŜownic polega na wyrównaniu strat ciśnienia w węŜownicach z działającymi w tych 
obiegach ciśnieniami czynnymi, przy załoŜeniu obliczeniowych strumieni masy wody przepływających przez 
poszczególne pętle. W tym celu naleŜy odpowiednio ustawić nastawy na zworach regulacyjnych. Wartości spadku 
ciśnienia na węŜownicy kaŜdej pętli do określenia w projekcie wykonawczym. 
MontaŜ ogrzewania podłogowego: 
• ściany i stropy muszą być otynkowane względnie obłoŜone płytami wykończeniowymi lub tak wykonane, aby 

po połoŜeniu ogrzewania podłogowego nie było juŜ moŜliwości uszkodzenia instalacji, 
• okna i drzwi zewnętrzne muszą być wstawione (jastrych naleŜy chronić przed przeciągami), 
• w pomieszczeniach graniczących z gruntem naleŜy zastosować izolację przed wilgocią, 
• przygotowane podłoŜe nie powinno wykazywać Ŝadnych większych nierówności, punktowych wzniesień, 

róŜnic wysokości lub duŜych nierównomierności powierzchniowych. RóŜnica w poziomie nie powinna być 
większa niŜ 5 mm, 

• rozdzielacz obwodu grzewczego powinien zostać wbudowany i przeprowadzona powinna być próba 
ciśnieniowa (trwająca 24 godziny przy ciśnieniu 6 bar). Przewody od źródła ciepła do płyty grzewczej naleŜy 
prowadzić w izolacji cieplnej (pianka polietylenowa), 

• wzdłuŜ ścian bocznych naleŜy ułoŜyć taśmę brzegową, 
• na betonie naleŜy rozłoŜyć styropian podklejony na folii PE z nadrukiem siatki ułatwiającej montaŜ węŜownic 

z określonym w projekcie rozstawem. Rury układane bezpośrednio na styropianie i mocowane przy pomocy 
klipsów wbijanych w styropian. 

• minimalna grubość wylewki betonowej nad rurą wynosi 5 cm, 
• uruchomienie instalacji powinno nastąpić po okresie wiązania betonu tj. 21-28 dniach. Początkowa 

temperatura wody nie powinna przekraczać 20 °C, następnie kaŜdego dnia naleŜy zwiększać ją o 5 °C, aŜ 
do osiągnięcia wartości zaprojektowanej. 

Przy układaniu rur zalecane jest zagęszczenie rozstawu rur przy ścianach zewnętrznych (tzw. strefy brzegowej) w 
celu zwiększenia temperatury podłogi i wydajności cieplnej w miejscach, gdzie występują największe straty 
ciepła. 
Projektuje się zasilanie ciepłem technologicznym nagrzewnic wodnych projektowanej instalacji wentylacyjnej jako 
niezaleŜny obieg, moŜliwie stałotemperaturowy – zaleŜnie od projektu węzła cieplnego. Nagrzewnice zasilane 
instalacją z rur stalowych. Przed nagrzewnicą przewidziano zastosowanie zaworów odcinających. Układ 
hydrauliczny zasilenia nagrzewnicy wentylacji jako zmiennoprzepływowy z obiegiem kaŜdej nagrzewnicy 
wentylacyjnej regulowanym za pomocą wielofunkcyjnego automatycznego zaworu równowaŜącego niezaleŜnego 
od ciśnienia z siłownikiem sterowanym automatyką centrali wentylacyjnej lub zaleŜnie od pakietu dostawy 
armatury przez producenta ciepła jako układ mieszaczowy stało przepływowy z pompą cyrkulacyjną wg dostawy 
producenta central. Układ zmienno przepływowy z uwagi na wielkość instalacji od źródła wymaga zastosowania 
mostków cyrkulacyjnych na najdłuŜszych obiegach. 
Układ grzejnikowy przyjęto z zaworem równowaŜącym przed kaŜdym rozdzielaczem oraz z równowaŜeniem 
nastawą wstępną na zaworze termostatycznym. Projektowane grzejniki typu KV i HV wyposaŜone są na zasilaniu 
w korpus zaworu termostatycznego z głowicą termostatyczną, grzejniki posiadają fabrycznie montowany ręczny 
zawór odpowietrzający. Grzejniki montować na podwójnym zaworze kulowym odcinającym. Odpowietrzenie 
instalacji przewidziano za pomocą ręcznych odpowietrzników przy grzejnikach. Dodatkowo zaprojektowano 
automatyczne odpowietrzniki zamontowane na pionach (na przewodzie zasilającym). Przed automatycznymi 
odpowietrznikami naleŜy zamontować zawory odcinające. Projektuje się rewizje dla odpowietrzników 
automatycznych umieszczonych na pionach 
 Wszystkie przejścia przewodów przez przegrody budowlane (ściany) wykonać w tulejach ochronnych. W 
obszarze tulei nie moŜe być wykonane Ŝadne połączenie na przewodzie 
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 Kompensacja rurociągów poprzez odpowiednie prowadzenie przewodów – samokompensacja. 
 Przewody sieciowe naleŜy prowadzić pod stropem pomieszczeń, przez które przechodzą z minimalnym 
spadkiem w kierunku pomieszczenia źródła ciepła.  
 Wszystkie przejścia przewodów przez przegrody budowlane (ściany) wykonać w tulejach ochronnych. W 
obszarze tulei nie moŜe być wykonane Ŝadne połączenie na przewodzie. Przejścia przez przegrody budowlane 
naleŜy zaizolować. 

 Wszystkie przewody stalowe spawane naleŜy zabezpieczyć antykorozyjnie poprzez szczotkowanie do 
trzeciego stopnia czystości, odtłuszczenie rozpuszczalnikiem, pomalowanie dwukrotnie farbą podkładową, 
pomalowanie dwukrotnie farbą nawierzchniową.  

Przewody sieciowe naleŜy prowadzić pod stropem pomieszczeń, przez które przechodzą – poniŜej 
podciągów lub z zastosowaniem miejscowych obejść elementów konstrukcji. Wszystkie przejścia przewodów 
przez przegrody budowlane (ściany) wykonać w tulejach ochronnych. W obszarze tulei nie moŜe być wykonane 
Ŝadne połączenie na przewodzie. Przejścia przez przegrody budowlane naleŜy zaizolować. Przewody c.o. 
zaizolować termicznie otuliną wykonaną ze sztywnej pianki poliuretanowej o współczynniku przewodzenia ciepła 
przy średniej temperaturze +40°C do 0,035 W/mK w płaszczu osłonowym z folii PCV. Obliczenie grubości izolacji 
zgodnie z Dz.U.2008.201.1238. Dopuszcza się zastosowania innej izolacji pod warunkiem spełnienia wymagań 
technicznych.  
Grubość izolacji przewodów c.o. w pomieszczeniach o temperaturze wewnętrznej -2<ti<+20: 

Średnica rury Gr. izolacji(mm) 

≤22 20 

22-35 30 

35-100 =dz 

>100mm 100 

W miejscach skrzyŜowań, przejść przez ściany lub stropy izolacja jako ½ ww wymagań, dla przewodów w 
podłodze min.6mm; przewody wody lodowej ½ ww wymagań. 
Wszystkie przewody nie palne przechodzące przez przegrody oddzielenia ppoŜ. zabezpieczyć masami: 

− dla przegród budowlanych o odporności ogniowej 120 minut - masami o EI120, 

− dla przegród budowlanych o odporności ogniowej 60 minut - masami o EI60 

− Przy przejściach przez przegrody oddzielenia ppoŜ. rurami z tworzywa sztucznego stosować kołnierze 
poŜarowe. 
 

3.5. Wentylacja mechaniczna bytowa. 
Projekt wentylacji mechanicznej opracowano w zakresie opisu bilansów, rozwiązania układu dystrybucji powietrza 
oraz określenia parametrów i lokalizacji urządzeń nawiewnych i wywiewnych. 
Bilans powietrza wentylacyjnego  
Dla wentylacji bytowej nawiewno-wyciągowej przyjęto wymiarowanie na podstawie kryterium zapewnienia min.0,5 
wymian powietrza, we wszystkich pomieszczeniach ogólnych jak: korytarze, holl wejściowy, pomieszczenia 
biurowe i administracyjne (z wyłączeniem gastronomii), kryterium min. 2 wymian da pomieszczeń ze stałym 
pobytem osób i wyŜsze kryteria dla pomieszczeń sanitarnych wg tabeli. Wentylacja przeznaczona na stały pobyt 
ludzi jako zapewniająca minimum 30m

3
/h powietrza świeŜego na kaŜdą osobę wg ilości miejsc w projektach 

aranŜacji w pomieszczeniach takich jak: pokoje biurowe, administracji, sale konferencyjne. ZałoŜenia do 
wentylacji w zakresie bilansu bazują na ciągłej wentylacji wszystkich pomieszczeń moŜliwością okresowego 
obniŜania wydajności lub pracy w interwałach. 
Wyniki obliczeń bilansu powietrza wentylacyjnego zestawiono w poniŜszej tabeli: 

lp pom. Nazwa pomieszczenia Pow. Wys. Kub. Ilość 
 Str. 
pow.  

Przyjęta ilość 
pow. Nawiew 

Przyjęta 
ilość pow. 
Wywiew 

uwagii 

0.01 HALA 2347,7 11,5 26998 2,0 53996 6000 6000   

0.02 MAGAZYN 13,15 3 39,45 1,0 39,45 POSREDNIO  50   

0.06 KOMUNIKACJA 6,55 3 19,65 2,0 39,3 POSREDNIO  50   

0.07 KOMUNIKACJA 8 3 24 2,0 48 POSREDNIO  50   

0.12 KOMUNIKACJA 5,3 3 15,9 2,0 31,8 POSREDNIO  50   

0.13 KOMUNIKACJA 5,5 3 16,5 2,0 33 POSREDNIO  50   

0.13 ŁAZIENKA (2M) 10,5 3 31,5 6,0 189 300 100 + IND100 



MD-Polska Sp. z o.o. 
ul. Kazimierska 1/13 

71-043 Szczecin 

 

BUDOWA  HALI TENISOWEJ WRAZ Z  ZAPLECZEM ADMINISTRACYJNO – 
SOCJALNYM I MAGAZYNOWYM  

WEWNĘTRZNE INSTALACJE SANITARNE 

 

Szczecin 

STYCZEŃ 2015 

 

str. 8 

Projekt branŜowy opracowano w: PROJEKTOWANIE, NADZÓR, OPINIE KRUP Adam Krupiński 71-050 Szczecin, ul. Gen. Stanisława Maczka 40/4  
 

0.13 PRYSZNIC 3,6 3 10,8 6,0 64,8 POSREDNIO 100   

0.14 SZATNIA 10 3 30,0 4,0 120 150 150   

0.10 SZATNIA 10,5 3 31,5 4,0 126 150 150   

0.11 ŁAZIENKA (2M) 10 3 30,0 6,0 180 280 80 + IND100 

0.11 PRYSZNIC 3,6 3 10,8 6,0 64,8 POSREDNIO 100   

0.08 SZATNIA 15,75 3 47,3 4,0 189 200 200   

0.09 ŁAZIENKA (3M) 11,65 3 35,0 6,0 209,7 350 50 + IND150 

0.09 PRYSZNIC 7,2 3 21,6 6,0 129,6 POSREDNIO 150   

0.04 SZATNIA 15,7 3 47,1 4,0 188,4 200 200   

0.05 PRYSZNIC 7,2 3 21,6 6,0 129,6 POSREDNIO 150   

0.05 ŁAZIENKA(3M) 11,2 3 33,6 6,0 201,6 350 50 + IND150 

0.22 KOMUNIKACJA 118,3 3 354,9 1,0 354,9 350 250   

0.23 WC         POSREDNIO IND 50   

0.24 POM GOSP           POSREDNIO 50   

0.19 RECEPCJA 50,8 3 152,4 2,0 304,8 400 250   

0.20 WC (1M)           POSREDNIO IND 50   

0.20 WC (2M)           POSREDNIO IND 100   

0.18 SALA 43,3 3 129,9 4,0 519,6 700 520   

0.18a ZAPLECZE 12,5 3 37,5 4,0 150 POSREDNIO 150   

0.18b MAGAZYN 5,5 3 16,5 1,0 16,5 POSREDNIO 30   

0.32 POM 97,1 3 291,3 2,0 582,6 600 600   

0.33 SZATNIA 28,95 3 86,85 4,0 347,4 450 350   

0.32 ŁĄZIENKA           POSREDNIO IND 100   

0.27 SZATNIA 13,1 3 39,3 4,0 157,2 200 200   

0.28 PRYSZNIC 12,5 3 37,5 6,0 225 300 200   

0.28 ŁAZIENKA (1M)           POSREDNIO IND 50   

0.28 ŁAZIENKA (1M)           POSREDNIO IND 50   

0.29 SZATNIA 15,9 3 47,7 4,0 190,8 200 200   

0.30 ŁAZIENKA (2M) 18,3 3 54,9 6,0 329,4 350 250 +IND 100 

0.31 SZATNIA 15,9 3 47,7 4,0 190,8 200 200   

0.32 ŁAZIENKA (2M) 18,3 3 54,9 6,0 329,4 350 250 +IND 100 

1.0 KOMUNKACJA 54,8 3 164,4 1,0 164,4 200 200   

1.03 SALA 85 3 255 4,0 1020 1000 1000   

1.04 KOMUNIKACJA 19,25 3 57,75 2 115,5 200 POREDNIO   

1.05 WC (2M)           POSREDNIO IND 100   

1.06 WC (2M)           POSREDNIO IND 100   

1.07 POM BIUR 11,7 3 35,1 3,0 105,3 100 100   

1.08 POM BIUR 9 3 27 3,0 81 100 100   

1.09 POM BIUR 15,4 3 46,2 3,0 138,6 150 150   

1.10 POM BIUR 16,4 3 49,2 3,0 147,6 150 150   

1.11 POM BIUR 10,6 3 31,8 3,0 95,4 100 100   

1.12 POM BIUR 17,6 3 52,8 3,0 158,4 150 150   
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Uwaga: dla pomieszczeń dla których w tabeli nie określono ilości powietrza nawiewanego lub usuwanego 
przyjęto układ pośredni lub nie uwzględnioną w bilansie wentylację wyciągową. Dla sanitariatów przyjęto wyciąg 
odpowiadający ilości punktów podłączenia – 30-50m3/h dla kaŜdej miski ustępowej. RóŜnice bilansu nawiewu i 
wyciągu są kaŜdorazowo kompensowane innymi układami lub indywidualnymi poborami powietrza przez stolarkę. 

Wytyczne i opis urządzeń wentylacyjnych 
Dla projektowanych zładów wentylacyjnych zaprojektowano pogrupowanie układów, kaŜdy z odrębną centralą 
nawiewno wyciągową z odzyskiem ciepła na wymienniku obrotowym o wysokiej sprawności. Szczegóły urządzeń 
opisów w części rysunkowej i przykładowych kart doboru w projekcie wykonawczym.  
Dla potrzeb central wentylacyjnych hali sportowej przewidziano dodatkowo wykonanie w pierwszych etapach prac 
urządzeń wentylacyjnych wyposaŜonych w chłodnice wbudowane w korpus centrali które docelowo zapewnić 
mają moŜliwość chłodzenia powietrza na hali do parametrów nawiewu +20stC przy temperaturze zewnętrznej 
+32stC. Centrale wbudowane w obiekt będą wyposaŜone systemowo przez producenta w chłodnice jednak ich 
podłączenie, budowa zewnętrznego źródła chłodu, jego podłączenie do urządzeń i do zasilania obejmować ma 
inny etap inwestycji. Dla potrzeb doboru chłodnic przyjęto wybudowanie w przyszłości źródło chłodu o 
parametrach 7/12stC i łącznej mocy 250kW. Układ taki pozwoli na zapewnienie na hali schłodzenia powietrza do 
5st w odniesieniu do parametrów zewnętrznych. 
Wytyczne dodatkowe doboru central: 
Przyjęto dobór central spełniających następujące załoŜenia: 

1. Ze względu na wiarygodność przedstawionych danych technicznych muszą posiadać Certyfikat 
EUROVENT dotyczący całego urządzenia a nie wybranych komponentów, 

2. Ze względu na prawidłową odporność na korozje muszą być zabezpieczone poprzez pokrycie blachy 
stalowej alucynkiem ALZN185 co zagwarantuje długi okres eksploatacji bez konieczności dokonywania 
dodatkowych prac konserwatorskich w zakresie zabezpieczeń antykorozyjnych. 

3. Profile konstrukcyjne myszą być wykonane z aluminium lub stali pokrytej alucynkiem. 
4. Wentylatory zastosowane w centralach muszą być wentylatorami promieniowo osiowymi o napędzie 

bezpośrednim z silnikami EC. 
5. Mocowanie filtrów powietrza o klasie powyŜej G4 musi posiadać system ręcznego docisku umoŜliwiający 

właściwe doszczelnienie. 
6. Wszystkie zastosowane przepustnice musza być wykonane w klasie szczelności 3 i posiadać stalowe 

mechanizmy przekładniowe gwarantujące pewność pracy urządzenia. 
7. Centrale wentylacyjne muszą być wykonane i przebadane zgodnie z poniŜszymi normami: 

a) PN-EN 292 – dostosowanie maszyn w zakresie minimalnych wymagań w zakresie 
bezpieczeństwa i higieny pracy. 

b) PN-EN 308 – wymienniki ciepła – procedury badawcze. 
c) PN-EN 779 – wymagania stawiane filtrom powietrza do wentylacji. 
d) PN-EN 1751 – aerodynamiczne testy stawiane przepustnicom regulacyjnym i zamykającym. 
e) PN-EN 1886 – centrale wentylacyjne – właściwości mechaniczne 
f) PN-EN 13053 - Centrale wentylacyjne i klimatyzacyjne - Wzorcowanie i charakterystyki działania 

urządzeń, elementów składowych i sekcji  
g) PN-EN 60204 – bezpieczeństwo maszyn 
h) PN-EN ISO 3741 akustyka – wyznaczanie poziomów mocy akustycznej źródeł hałasu – Metody 

dokładne dla źródeł szerokopasmowych w komorach pogłosowych (EN-ISO 3741:1999) W 
ustanowieniu (zastępuje PN-85/N-01334) 

i) PN-EN ISO 5136 – metody wyznaczania mocy akustycznej emitowanej do kanału 
wentylacyjnego 

j) PN-EN ISO 12944.2 – ochrona antykorozyjna. Klasyfikacja 
8. Centrale wentylacyjne muszą posiadać znak CE. 

Dobór poszczególnych jednostek wykonany na podstawie spełnienia powyŜszych wymagań jako optymalizacja 
doboru dla załoŜonych parametrów pracy z funkcją optymalizacji jako hałas, współczynnik sprawności 
elektrycznej SFP, gabaryty dopuszczalne. Dopuszcza się stosowanie wyrobów zamiennych pod warunkiem nie 
gorszych parametrów. Za parametry równowaŜności naleŜy przyjmować dla kaŜdej z central: wydajność nie 
mniejsza jak projektowa, spręŜ nie mniejszy jak projektowy, moc grzewczą i elektryczną dla załoŜonych 
parametrów powietrza nie większe niŜ projektowe, warunki sprawności cieplnej wymienników i ich kompletacja 
nie gorsza od projektowej niezaleŜnie od skali dokładności matematycznej, materiał obudowy i konstrukcji central 
nie gorszy w zakresie Ŝywotności i odporności na korozję, paramery hałasu jako nie gorsze w Ŝadnym odcinku 
oktaw i całkowitych parametrów końcowych. Dodatkowo nie dopuszcza się łączenia róŜnych wyrobów róŜnych 
producentów sprzętu w budynku (wszystkie centrale i wentylatory w obiekcie muszą być tego samego 
producenta) oraz w obrębie poszczególnej centrali (stosowanie układów rozbitych lub sekcji wentylatorowej i 
odrębnie detali nagrzewnic i odzysków ciepła lub fragmentów central o róznych certyfikacjach).  
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Wykonanie wentylacji 

Powietrze rozprowadzane jest kanałami wentylacyjnymi do poszczególnych pomieszczeń. Jako elementy 
nawiewne zastosowano kratki wentylacyjne z przepustnicami i skrzynkami rozpręŜnymi, dla wyciągów kratki 
kanałowe i anemostaty, dla rozwiązań z kratkami wentylacyjnymi na kanale w rozwiązaniu renomowanego 
producenta jako kratka z przepustnicą. Dla nawiewu powietrza do hali tenisowej naleŜy brać pod uwagę 
parametry pracy instalacji jako główne źródło ciepła i opcjonalnie chłodu pomieszczenia – nawiew zorganizowany 
dyszami dalekiego zasięgu dla temperatur nawiewu znacznie wyŜszych niŜ projektowana w pomeisczeniu tak aby 
struga powietrza pokrywała równomiernie strefę pracy nad boiskiem. Jednoczenie naleŜy zapewnić prędkości 
powietrza w strefie ok2-3m nad posadzką hali nie większe niŜ 0,2m/s. Kanały naleŜy prowadzić jak najbliŜej 
przegród pod stropem, połoŜenie nawiewników i wyciągów dostosować do układu zabudowy sufitu. Obejścia 
podciągów i innych kolizji wykonać z łuków, a w przypadku duŜych przekrojów stosować elementy wykonane 
specjalnie. NaleŜy przewidzieć określanie dla zamiennych rozwiązań dystrybucji powietrz do projektowanego 
przykładowego rozwiązania spełnienie wymogów powołanych w parametrach pracy w zestawieniu elementów 
wentylacji tj. wydajnośc zgodna z projektowaną, sposób dystrybucji powietrza zgodny, hałas nie większy niŜ w 
zestawieniu, indukcja powietrza zgodna +/- 5%, zasięg nie mniejszy, prędkości końcowe i wypływowe nie 
większe. 
KANAŁY: Zaprojektowano kanały prostokątne z blachy stalowej ocynkowanej typu AI, o połączeniach 
nasuwkowych. Rurociągi okrągłe z rur SPIRO – sztywnych oraz jako elementy takie jak podejścia do 
anemostatów z rur typu flex elastycznych na odcinkach 1-2 m przed anemostatem . W obrębie hali zaleca się 
stosowanie kanałów systemowych konstruowanych na budowie na bazie sztywnych mat z wełny mineralnej 
min30mm z zewnętrzną powłoką aluminiową i wewnętrznym welonem z plecionego włókna z systemowymi 
profilami kątowymi, opaskami wzmacniającymi na bazie prętów dla kanałów nawiewnych i rur dla kanałów 
wyciągowych. 
Przekroje kanałów zostały dobrane przy załoŜeniu prędkości: 

− poziomy –  do 5 m/s, w pionach do 6 m/s, 

− kanały rozprowadzające w pobliŜu kratek  do 3,0 m/s, 
Połączenia kanałów SPIRO kielichowe uszczelnione. Z zewnątrz łączone taśmami termokurczliwymi lub taśmą 
aluminiową samoprzylepną. Przewody SPIRO mocować na opaski. Kanały prostokątne układać na podporach lub 
podwieszać na typowych elementach mocujących z amortyzacją. W przejściach przez przegrody budowlane 
naleŜy równieŜ stosować fartuchy ochronne gumowe lub wypełnienie otworu pianką PU elastyczną. 
IZOLACJE: Wszystkie kanały zładów nawiewno wyciągowych zaizolować termicznie i akustycznie: 
- instalacje nawiewne i wyciągowe wewnętrzne - wełną mineralną grubości 3 cm na folii aluminiowej np. matami 
aluwełna,  
- dla układów czerpnych i wyrzutowych na dachu dopuszcza się nie wykonywanie izolacji pod warunkiem 
utrzymania szczelnych połączeń, dla układów czerpnych i wyrzutowych w pomieszczeniach stosować izolację jak 
dla kanałów powietrza obrobionego, 
- dla układów w hali sportowej izolacja wełną min. 30mm z zewnętrznym płaszczem stalowym lub aluminiowym 
malowanym zgodnie z dyspozycjami branŜy architektura lub z zastosowaniem zewnętrznej powłoki o określonym 
kolorze 
- kanały wyciągowe z toalet i pomieszczeń technicznych (tylko dla instalacji wyciągów indywidualnych) wykonać 
bez izolacji 
TŁUMIKI: dla wszystkich układów wentylacji nawiewno wyciągowej i wyciągowej za wyjątkiem drobnych 
elementów wywiewnych z toalet i pomieszczeń technicznych przyjęto ochronę przed hałasem polegającą na 
stosowaniu tłumików szumów. Przyjęto stosowanie prefabrykowanych tłumików kulisowych typu LDC i LDR z 
wkładem tłumiącym z materiałów elastycznych zbrojonym siatką. Dla elementów nietypowych, głównie w pobliŜu 
central przyjęto układ tłumików tego samego producenta co centrale np. typu PA z kulisami pionowymi. 
REGULACJA i AUTOMATYKA: Regulację systemu wentylacji mechanicznej przeprowadzić na przepustnicach 
regulacyjno-pomiarowych oraz na przepustnicach kratek nawiewnych i wywiewnych. Praca układów regulowana 
będzie systemową automatyką producenta central. W doborze pakietu automatyki przewidziano moŜliwość 
wyłączenia pracy układu poza godzinami pracy obiektu jednak z zapewnieniem okresowego uruchamiania 
wentylacji interwałami (w godzinach nocnych uruchamianie w interwałach dwa-trzy razy w ciągu godziny na czas 
ok. 5-10min) lub przez okresowe obniŜenie wydajności. Wszystkie centrale przyjęto z systemowym kompletem 
automatyki regulacyjno zabezpieczającej wraz z zaworem przed centralą z siłownikiem. Uzupełnieniem systemu 
są mniejsze układy wyciągowe jak w toaletach i pomieszczeniach technicznych dla których przyjęto 
automatyczne uruchamianie wentylatora zaleŜnie od obciąŜenia – przez systemowy czujnik ruchu, higrometr i z 
moŜliwością zintegrowania z oświetleniem. Wyciągi te muszą posiadać czasowy opóźniacz wyłączenia. Pakiety 
automatyki systemowej muszą mieć moŜliwość zdalnej kontroli parametrów i nastaw po przez sieć Ethernet. Dla 
wybranych układów takich hala sportowa układ wentylacji stanowi główne źródło ciepła i chłodu dla 
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pomieszczenia, uŜytkowanie tego układu jest zmienne zaleŜnie od scenariuszy uŜytkowania, pakiet automatyki 
tych central winien pozwala na kontrolę parametrów powietrza w pomieszczeniu, ustalać funkcję pracy centrali 
zaleŜnie od zadanych parametrów, śledzić stęŜenie dwutlenku węgla, umoŜliwiać tryb rozruchu po dłuŜszym 
postoju dla którego centrala przed planowaną imprezą sportową w trybie pełnej recyrkulacji doprowadza 
pomieszczenie do obliczeniowych - zadanych temperatur. 
 
ZABEZPIECZENIA PPOś.: W pionach kanały prowadzone są w wyodrębnionych kanałach obudowanych na 
całej wysokości przegrodą o odporności ogniowej nie mniejszej niŜ odporność stropów lub we wspólnej 
przestrzeni bez oddzieleń pomiędzy kanałami jednak z zastosowaniem klap poŜarowych odcinających na 
wszystkich odejściach od pionu wentylacyjnego – klapy  z przegrodą wewnętrzną EI120 z wyzwalaniem 
samoczynnym wkładką topnikową.  
 
3.6. klimatyzacja 
W uzgodnieniu z Zamawiającym przyjęto w obszarze budynku przewidzianego do wykonania w drugim etapie 
opcję wyposaŜenia w instalację klimatyzacji lokalnej dla wybranych pomieszczeń w tym Sali siłowni, biur, 
restauracji z jadalnią. Dla układów tych przewidziano wykonanie jako opcji wyposaŜenia budynku instalacji 
chłodniczej o funkcji grzania i chłodzenia pomieszczeń na bazie wewnętrznych jednostek kasetonowych pod 
sufitem w systemie zmienno przepływowym pogrupowanych w układy do wspólnych jednostek zewnętrznych – 
zaleŜnie od oznaczeń róŜnych producentów jako system VRV lub VRF. Instalacja w grupie pozwala na odrębne 
regulacje w poszczególnych pomieszczeniach pod rygorem zachowania wspólnie dla całej grupy grzania lub 
chłodzenia. Dla projektowanej instalacji docelowe moce chłodnicze określono w części rysunkowej. Instalację 
wykonać na bazie rozwiązań systemowych jednego producenta dowolnie wybranego w trybie realizacji tak aby 
zachować zgodność sposobu dystrybucji powietrza, podział na grupy, moce chłodnicze i sposób sterowania. 
Instalację połączyć układem rur miedzianych chłodniczych od agregatów na dachu do systemowych rozdzielaczy 
i dalej do jednostek wewnętrznych. 
Szczegóły wykonania opcji instalacji w postaci klimatyzacji bytowej wybranych pomieszczeń realizować wg 
projektu wykonawczego. W pierwszych etapach inwestycji przewidzieć minimum uzbrojenia dla ww potrzeb w 
postaci zapewnienia odrębnych układów zasilania elektrycznego. 
 
4. UWAGI KOŃCOWE 
Roboty budowlane moŜna rozpocząć jedynie na podstawie ostatecznej decyzji o pozwoleniu na budowę. 
Wszystkie zastosowane wyroby i materiały muszą spełniać wymagania art.10 obowiązującej ustawy „Prawo 
budowlane” (wymagania przepisów odrębnych odnośnie ich wprowadzenia do obrotu). 
Wszystkie instalowane maszyny i urządzenia muszą posiadać oznakowanie o zgodności z obowiązującymi 
normami, deklarację zgodności lub znak budowlany. 
Wszystkie prace naleŜy wykonywać z zachowaniem przepisów BHP, szczegółowych norm, wymagań 
technicznych oraz instrukcją producenta. Na czas prac budowlanych naleŜy wykonać odpowiednie 
zabezpieczenia przed spadającymi rzeczami. Wszystkie hałaśliwe prace wykonywać moŜna tylko w 
odpowiednich terminach. 
Wszelkie zmiany w projekcie naleŜy konsultować z projektantem. W wypadku dokonania zmian bez wiedzy 
projektanta, osoba decydująca o zmianie przejmuje odpowiedzialność za całą inwestycję. 
Projekt objęty jest prawem autorskim zgodnie z „Ustawą o prawie autorskim i prawach pokrewnych” z 4 lutego 
1994 r. 
Wykonawstwo oraz odbiory robót instalacyjnych wykonać zgodnie z “Warunkami technicznymi wykonania i 
odbioru robót budowlanych – montaŜowych – cz. III” z uwzględnieniem aktualnych norm, przepisów BHP i 
przeciwpoŜarowych oraz zgodnie z instrukcjami i kartami katalogowymi producentów. 
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Projektowana charakterystyka energetyczna budynku 

Inwestycja: BUDOWA  HALI TENISOWEJ WRAZ Z  ZAPLECZEM ADMINISTRACYJNO – SOCJALNYM 

 I MAGAZYNOWYM WRAZ Z NIEZBĘDNYMI URZĄDZENIAMI BUDOWLANYMI 

 

Lokalizacja:  UL. WOJSKA POLSKIEGO 127 w SZCZECINIE; dz. nr 60/1, 125/1 dr 

 
− Współczynniki przenikania ciepła przegród zewnętrznych w ogrzewanych budynkach oraz 

inne wskaźniki energetyczne.  

  Przegrody 

 
Sposób          

zabezpieczenia 

 
Projektowana grubość izolacji 

 [m] 

Fundamenty 
oraz  
ściany 
zagłębione  

  w gruncie 

Styropian ekstrudowany 

 

10 cm 

 

 
Rodzaj przegrody/ 
charakterystyka 

Projektowanej przegrody 

Współczynnik przenikania ciepła                                                     
U [W/(m2K)] 

Dopuszczalny Projektowany 

Podłogi na  
gruncie z 
izolacją  
cieplną  

styropian gr. 15,0cm 
 

0,30 0,25 

Podłogi na  
gruncie bez  
izolacji cieplnej 

brak brak brak 

Dachy i  
stropodachy  - 
nad pom 
biurowymi 

Wełna mineralna średnia  gr.20,0cm 
 

0,20 0,19 

Dachy i  
stropodachy  - 
nad hala 

Wełna mineralna średnia  gr.15-
30cm 

0,20 0,16 

 
Nazwa i orientacja 

przegrody/charakterystyka 
projektowanych wyrobów  

Współczynnik przenikania ciepła                                                     
U [W/(m2K)] 

  Dopuszczalny Projektowany 
Ściana 
zewnętrzna   

 

Wełna mineralna, gr. 16 cm  
0,25 0,20 

  

Drzwi zewnętrzne 

 

1,70 1,70 
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Okna i drzwi Nazwa i 

orientacja 
przegrody 

Pole powierzchni 
   [m2

] 

 
Współczynnik przenikania ciepła U 

            [W/(m2K)] 
balkonowe oraz  

okna dachowe 
 

 

  
Dopuszczalne Projektowane   Dopuszczalny       Projektowany 

  

Okna Północ 

780,00 761,30 

1,3 1,3 

Okna Południe 1,3 1,3 

Okna Wschód 1,3 1,3 

Okna Zachód 1,3 1,3 

Średni współczynnik przenikania ciepła osłony budynku przebudowywanego 
W/(m2K) 

 
Dopuszczalny 

 
Projektowany 

Nie dotyczy Nie dotyczy 

Instalacja wentylacji mechanicznej lub klimatyzacji 
   Projektowana Dopuszczalna 
  Wydajność [m3/h]  68230/66880 Nie dotyczy 

  Czas uŜytkowania instalacji [h] 12h/dobe Nie dotyczy 

Moc właściwa wentylatora [kW/(m3/s)]  1,6-nawiew; 1,0-wywiew 1,60-nawiew; 1,00-wywiew 

Skuteczność urządzeń do odzyskiwania  
Ok.75% Ok. 50% 

ciepła z powietrza wywiewanego [%]  
  Wielkość strumienia powietrza    

Nie dotyczy Nie dotyczy    zewnętrznego w przypadku 
   zastosowania recyrkulacji [%] 

Dla obiektów klimatyzowanych 

Przeszklone  

Powierzchnia 
   [m2

] 

Współczynnik przepuszczalności 
promieniowania słonecznego fasady, okna i drzwi  

balkonowe oraz  
Dopuszczalny Projektowany 

okna dachowe  

okna - 0,30 w okresie letnim Nie dotyczy 

Roczne obliczeniowe zapotrzebowanie nieodnawialnej energii pierwotnej do ogrzewania, 
wentylacji, przygotowania ciepłej wody, instalacji oświetlenia – EP [kWh/(m2rok)]: 

Projektowane 
 

Dopuszczalne 
 

Cząstkowe maksymalne wartości wskaźnika EPH+Wna potrzeby 
ogrzewania, wentylacji oraz przygotowania ciepłej wody 

uŜytkowej  61 

Cząstkowe maksymalne wartości wskaźnika EPH+Wna potrzeby 
ogrzewania, wentylacji oraz przygotowania ciepłej wody uŜytkowej 

65 

Współczynnik temperaturowy fRsi 

Projektowany Krytyczny 

0,720 0,720 

Wymagania izolacji cieplnej przewodów rozdzielczych i komponentów w instalacjach centralnego 
ogrzewania, ciepłej wody uŜytkowej, instalacji chłodu i ogrzewania powietrznego 

                                 Grubość izolacji cieplnej [mm] 

  Rodzaj przewodu 
 lub komponentu       Minimalna                         Projektowana 

Przewody rozprowadzające c.o. 20mm Zgodnie z WT2014 
   

Instalacja oświetlenia 
   Moc jednostkowa oświetlenia 

PN [W/m2]    Projektowana                           Dopuszczalna 
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 15 15 

 

2. Inne wskaźniki  
Liczba osób przebywających w budynku: ~ około 150  osób ( stały pobyt) 
Łączne pole powierzchni przegród zewnętrznych, m2

:  8902,22 

Kubatura ogrzewana, m3
: 23753 

Obliczeniowa wartość zapotrzebowania na energię do ogrzewania budynku i wentylacji, kWh/rok: 434911.63 
kWh/rok  
Obliczeniowa wartość zapotrzebowania na energię do przygotowania  ciepłej wody, kWh/rok: 4588.1 
kWh/rok  
Obliczeniowa wartość mocy jednostkowej oświetlenia (dla pomieszczeń w budynku uŜyteczności publicznej), W/m2

:  15 
Strumień powietrza wentylacyjnego, m3/h : 68230/66880 [m3/h] 
 

3. Dla budynków wyposaŜonych w wentylację naturalną, naturalną wspomaganą (hybrydową), 
mechaniczną wywiewną lub wentylację mechaniczną nawiewno-wywiewną:  
Opis sposobu doprowadzenia strumienia powietrza świeŜego do budynku:  
 
Opis sposobu doprowadzenia strumienia powietrza świeŜego do budynku: kontrolowany. Za pomocą central wentylacyjnych z 
odzyskiem ciepła.  Wentylacje mechaniczna zaprojektowano z uwzględnieniem  funkcji poszczególnych pomieszczeń i podzielono na 
odpowiednie złady układów wentylacyjnych np: układ obsługujący biura; odrębny dla szatni i umywalni itp. 
W pomieszczeniach toalet zaprojektowana wspomagana wentylacje wyciągową; z nawiewem przez drzwi lub okna jak dla toalet 
ogólno dostępnych z trybun. 
 
 
 

4. Dla budynków klimatyzowanych :  
Maksymalne zapotrzebowanie mocy chłodniczej: nie dotyczy 
Efektywność urządzeń ziębniczych dla warunków obliczeniowych: nie dotyczy 
 Obliczeniowe zapotrzebowanie energii na chłodzenie, kWh/rok: nie dotyczy 
Obliczeniowe zapotrzebowanie energii elektrycznej na cele klimatyzacyjne, kWh/rok: nie dotyczy  
 
5. PODSUMOWANIE 
Budynek spełnia wszystkie wymogów stawianych nieprzekraczalnym wartością izolacyjności przegród budowlanych dla 
budynku uŜyteczności. 
Budynek spełnia wymogi prawa w zakresie nieprzekraczalnego obliczeniowego zapotrzebowania nieodnawialnej energii pierwotnej 
do ogrzewania, wentylacji, przygotowania ciepłej wody, instalacji oświetlenia – EP . 
 
 
PowyŜsza charakterystyka energetyczna została sporządzona zgodnie z rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 
2008 w sprawie metodologii obliczania charakterystyki energetycznej budynku i lokalu uŜyteczności publicznej oraz sposobu 
sporządzania i wzorów świadectw ich charakterystyki energetycznej. (Dz. U. Nr 201 poz.. 1240) 
 
Projektował:  dr inŜ. Adam Krupiński 
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Analiza wykorzystania odnawialnych źródeł energii wraz z analizą moŜliwości 

racjonalnego wykorzystania wysokoefektywnych systemów alternatywnych 

Inwestycja: BUDOWA  HALI TENISOWEJ WRAZ Z  ZAPLECZEM ADMINISTRACYJNO – SOCJALNYM I 
MAGAZYNOWYM  
Lokalizacja:  UL. WOJSKA POLSKIEGO 127 w SZCZECINIE; dz. nr 60/1, 125/1 dr 
Inwestor: MIEJSKI OŚRODEK SPORTU REKREACJI I REHABILITACJI 
 

1. Dane bilansowe dla źródła ciepła 

 
Rodzaj instalacji Temp.obliczeniowa 

Tz/Tp 

Ciśnienie dopuszczalne / 

ciśnienie statyczne  

[MPa / m] 

Materiał instalacji Zamówiona moc cieplna [kW] 

Centralne ogrzewanie 80/60 1,5 / 7m Stal i tworzywa Qco= 130kW 

Ciepła woda uŜytkowa 55 / 5  

(dezynfekcja temp.) 

1,5  Tworzywa szt. Qcwh śr= 40kW 

Qcwh max= 59kW 

Wentylacja i klimatyzacja 80/60 1,5 / 11m stal QW= 100kW 

Technologia    QT= Brak 

Inne     Brak 

Razem moc cieplna dla przyłączanego obiektu [kW] ΣQ= 270 kW 

Minimalny pobór mocy cieplnej poza sezonem Qmin= 59 kW 

 
 

2. MoŜliwe technologie odnawialnych źródeł i systemów alternatywnych do wykorzystania 

2.1. Energia promieniowania słonecznego 

Dla projektowanego budynku przewidzieć można wykorzystanie energii słonecznej za pomocą instalacji solarnych 

do podgrzewu wody użytkowej. Układ taki powinien charakteryzować się sprawnością pozwalającą pokryć ok. 

50-60% sumarycznego zapotrzebowania na ciepłą wodę użytkową w skali roku. Na podstawie przeprowadzonych 

analiz dla warunków zapotrzebowania ciepłej wody w zakresie do 2ton na dobę przyjęto układ solarny o mocy 

nominalnej średniej 30kW i szczytowej 80kW. Średni roczny uzysk energii z projektowanego układu solarnego 

wynosić będzie 19MWh. Pozwoli to na roczną redukcję emisji CO2 o wartość 5000kg/rok. Ilość paneli 

słonecznych ustalono w koordynacji z branżą konstrukcyjną i architekturą, szczególnie w zakresie widoczności 

kolektorów i zapewnienia niezacieniania pola. Dodatkowo o możliwości podłaczenia układu solarnego winien 

zadecydować projekt węzła cieplnego w uzgodnieniu z Inwestorem. Dla przedmiotowego budynku znacznym 

problemem może być zmienne obciążenie latem włącznie z kilkudniowymi postojami instalacji i wynikającym z 

tego ryzykiem przegrzewu instalacji. Dla przedmiotowego obiektu można dodatkowo przewidzieć na dachu 

stalowym w późniejszym etapie rozbudowę układów o elementy fotowoltaiczne . 

2.2. Energia geotermalna 

Projektowanym źródłem ciepła jest wysokosprawny węzeł cieplny zasilany z sieci cieplnej spełniającej kryteria 

zastosowania Kogeneracji i/lub minimum 50% udziału energii odnawialnej. Instalacja taka wiąŜe się jednym z 

najbardziej optymalnych wskaźnikach efektywności do kosztów inwestycyjnych. W tym wypadku projektowanie 

instalacji wykorzystującej ciepło geotermalne jest nieuzasadnione ekonomicznie – bardzo wysokie koszta 

inwestycji (duŜe sumaryczne zapotrzebowanie na ciepło) nie zrekompensują późniejszej oszczędności podczas 
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eksploatacji obiektu. Układ terenu nie pozwala na rozmieszczenie w planie układów odwiertów da pokrycia 

potrzeb energetycznych. 

 

2.3. Pompy ciepła 

Jednym z rozwiązań jest objęcie całego budynku instalacją o moŜliwie niskich parametrach tak aby moŜliwe było 

stosowanie wysokoefektywnych układów pomp ciepła. Z pośród wszystkich moŜliwych pomp ciepła w zakresie 

rodzaju dolnego źródła ciepła rozpatrzono moŜliwości wykonania układu sond pionowych, poziomych kolektorów, 

pomp powietrze-woda i pomp adsorpcyjnych gazowych. Dla rozpatrzonych przypadków w zakresie kolektorów 

poziomych brak na terenie inwestycji wymaganej nasłonecznionej powierzchni przy czym rozwiązanie 

umieszczania go pod boiskami koliduje z charakterem wykorzystania tej powierzchni. Dla rozwiązań z 

kolektorami pionowymi naleŜy brać pod uwagę po stronie dolnego źródła ciepła min.1mb odwiertu na uzyskane 

ok.40-50W energii cieplnej co daje sumarycznie ponad 2km odwiertów. Koszt samego dolnego źródła ciepła dla 

warunków rynkowych wynosił by wiec ca.0,8mln zł. Ponadto dla potrzeb zorganizowania odwiertów zgodnie z 

wymogami literatury naleŜy przewidzieć na kaŜdy odwiert min 80m2 (wynika to z minimalnych odległości 

odwiertów od siebie) przy załoŜeniu dostępnej przestrzeni na której fizycznie jest moŜliwość wykonania odwiertów 

równieŜ część z nich naleŜałoby przewidzieć pod płytą boiska. Dla pomp ciepłą powietrze-woda istniałoby ryzyko 

ilości jednostek pompowych i gwarancji zachowania efektywności przy temperaturach zewnętrznych mniejszych 

niŜ -5 i -10stC. Dla układu pomp ciepła np. gazowych adsorpcyjnych istnieją moŜliwości zapewnienia pełnej mocy 

i nominalnej sprawności dla temperatur zbliŜonych do obliczeniowych jednak dla uzyskania gwarantowanych 

sprawności naleŜy przewidzieć wspomaganie pomp dla temperatur zewnętrznych niŜszych niŜ -10stC. KaŜde z 

rozwiązań na bazie pomp ciepła wymagać będzie budowy dodatkowego źródła ciepła dla obiektu dla potrzeb 

najniŜszych temperatur oraz wymaga stosowania układów grzewczych poprawnie wymiarowanych dla niskich 

temperatur zasilania i powrotu. Z pośród technologii na bazie pomp ciepła jako jedynie moŜliwą do zastosowania 

przyjęto technologię z gazowymi adsorpcyjnymi pompami ciepła wspomaganymi kotłem kondensacyjnym – wg 

analizy porównania dla kosztów całej instalacji tego typu na poziomie 1,2mln zł brak ekonomicznych podstaw do 

przyjęcia jej do realizacji. 

2.4. Inne źródła. 

• Brak w obiekcie technologii klimatyzacyjnych umoŜliwiających odzysk ciepła 

• Nie istnieją procesy technologii pozwalające na odzysk ciepła  

• Zastosowano odzysk na wszystkich układach wentylacji nawiewno wyciągowej znacznie przewyŜszający 

wymogi prawa (zastosowano odzysk 70-75% za wyjątkiem wyciągu z toalet),  

• W projektowanym budynku moŜna brać pod uwagę proekologiczną inwestycję w postaci małej elektrowni 

wiatrowej na potrzeby zasilania budynku jednak usytuowanie obiektu, zabudowa miejska, sąsiedztwo 

budynków mieszkalnych, dyskwalifikuje ten projekt . 

• Racjonalnym pomysłem jest zastosowanie indywidualnej kotłowni na biomasę (np. drewno, pelet lub 

słoma) w zamian za projektowany układ węzła. Parametry takiego kotła powinny współgrać z 

projektowanym systemem grzewczym, koszt instalacji nie powinien przekroczyć kwoty kilkuset tysięcy 

złotych, a w zamian Inwestor uzyska znaczną oszczędność w kosztach ogrzewania w zaleŜności od 

stopnia wykorzystania kotłowni na biomasę). Inwestycje taką naleŜałoby jednak przewidzieć przed 
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realizacją obiektu i wykonać nowy projekt branŜowy ze względu na konieczność lokalizacji kotłowni w 

oddzielnych pomieszczeniach przy dość ograniczonym terenie na jej zabudowę a co za tym idzie 

całkowitej zmiany koncepcji układu grzewczego oraz odprowadzania spalin. Idea zabudowy kotłowni na 

biomasę wraz z systemem kominowym w zabudowie miasta jest ponadto problematyczna i z uwagi na 

sąsiedztwo duŜego osiedla mieszkaniowego i moŜe być nieuzasadniona . 

• Istnieje moŜliwość wzbogacenia obiektu o układ fotowoltaiczny na potrzeby oświetlenia wewnętrznego i 

zewnętrznego jednak z uwagi na znaczne koszty tej inwestycji oraz wciąŜ rozwijające się technologie w 

tym zakresie przyjęto odłoŜenie tej koncepcji na następne etapy inwestycji. 

 

3. Analiza porównawcza 

3.1. Technologie przyjęte do porównania: 

Przyjęto do porównania przy wyborze układu źródła ciepła następujące rozwiązania wynikające z 

powyŜszych opisów: 

A - kotłownia kondensacyjna na gaz ziemy na bazie kotłów z zamkniętą komorą spalania w 

kaskadach o mocy w przedziale 120-1200kW z palnikami nadmuchowymi przy sprawności łącznej 

całorocznej 96% 

B – układ węzła cieplnego o źródle spełnaijacym kryterium udziału min.50% energii pochodzącej ze 

źródeł odnawialnych o mocy 300kW 

3.2. Wyniki obliczeń zapotrzebowania na energię pierwotną dla przyjętych technologii 

Dla technologii „A” – jednostkowe zapotrzebowanie na energię pierwotną EP=80kWh/m2rok  

Dla technologii „B” – jednostkowe zapotrzebowanie na energię pierwotną EP=61kWh/m2rok 

 

3.3.  Wybór technologii optymalnej dla przedmiotowej inwestycji 

Przyjęte rozwiązania projektowe po stronie całej branŜy sanitarnej, w tym szczególnie systemów grzewczych, 

wentylacji oraz rozwiązań architektonicznych jak izolacyjność przegród, kształt i orientacja budynku pozwala 

spełniać wymogi maksymalnego zapotrzebowania na energię pierwotną dla technologii źródła ciepła kaŜdego ze 

scenariuszy dla przyjętego systemu źródła ciepła. Dla przedmiotowej inwestycji, biorąc pod uwagę zyski 

środowiskowe, aspekty ekonomiczne inwestycji i utrzymania obiektów, czas amortyzacji zastosowanych 

nowoczesnych rozwiązań przyjęto Ŝe zastosowanie źródła ciepła na bazie węzła cieplnego jest optymalne. 

Dodatkowo z uwagi na wymogi prawa i obowiązek podłączenia do sieci cieplnej jeśli ta oferuje moŜliwość 

przyłączenia do sieci w której minium 50% energii pochodzi ze źródeł odnawialnych wymaga pozostawienie tego 

rozwiązania jako koniecznego. 

 

Opracował: dr inŜ. Adam Krupiński 
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